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 :ركيةالحسابقات الم
 

كرررف : رررف   فريقااابي هما خاااب لاااد فبشااام  يااايلم لأاااإلى ماااة الفريااال اني و    ما قااا  الفريااال ال اااب   ا -1
يسااخلأ نيا ا ااي لي ي خساام   ي خااش صااحا الرااإلى ا ااي لفااراإ الفرياال ال ااب  فااريا اساام  ااب و لفااراإ الفرياال ال ااب  

 الإمسبك هم فبي رجع اا ق  فريقم يخرج الرإلى الحا اسم
 يكاا ي لكاام لأااإلى رقاا    يقااحك ا اايص  الكاارر ياشاارا رقخاام  رقاا  لأااإلى  لاار   لعبررة ع ررك رل:رروع   -2

  يقحف ب مببلأرر ياشرا رقخم  رق  لأإلى  لر  تى تسقد مة ا يص   يخرجي تقد الآلر الكرر 
  فتص ب الكرر ع ى الحبرس  هميك شتب ل  لأيء ثقمملعبة رلتصويب  -3
 مسابقة رلقيام :رلقعود  .لأجرر نم  () -4
   ماب ااقيم    انفم   انييي   الراس ياشرا اسا  الضوا    يخابلين ها  ماب يقا و  هايرير :مسابقة قلد -5

 يرير  لمم  تى يخ ئ ااربرك
شاام  ا ااي لاام اساا  مييااا   ايا يشاار اساا  ااييااا  يق ااي شاا   التف اامد ل  لا شاا    -6   مسررابقة رنررد 

 ي  بم مام ااقيم
 : . يمكة ااستفبإر ما ب  لر الر    ل ضع الافبيا )مخم  رهمضي(عمق حفف أ -7
جمك رلحطب .)ط ض  هر(  -8
  عاا  ي ااح  ا ااي مااا   ق اا  ا مكاابي ااساابهق    يقااين  صاا  يااي ر ي الق اا  شاام  خربحررع عررق رلقلرر   -9

  ي خلأ ع ى القرب  البضي ع ى طريق  ش    سبس السمبرا    سب له  ال قت
 شم مربرك مضم شمضم  ي قيصب   ت  ى لعما   جمم ب  يحصب شم  ا ي   ب و الااف  نفخ رلشمعة  -10

 م  لي شم مة جب ز ال قت  شمضتم م  تا فئ ف   فبز ع ى شمض  زمم م  يك ي لهب  قت محيإ بح
.نقل رل:ف  بانلعقة  -12
 .سباق رلخياش -13
 ي ضااع البعااب) يك ي م خاان الضمااا (ا إازاارر شاا يرر  سااد إازاارت  اشاا   يكاا ي لعبررة رسحسررا   -14

يرر فمتقيم ا يص   اتى ايا إلام البقم  ا اليازرر الكبيرر جيا اا   ب مة البقم  اش البعب ال ي ا اليازرر الص 
اليازرر ال سد  ل لبعب )انيعخى( الإلأبرر    ج   البعب فبيا لشابب الارج البعاب  ايا ال اا ا اأ ا  ل  
لي البعاااب الآلااار م  يااايلم ماااة انيسااابس ا الااايازرر ال ساااد فمض اااى محاااب لت  للااايرر  الفااابز  اش ااار لأاااإلى يخااارج 

 الرببب 



 3 

صابك  رش  مضما  مما ع    يؤإا ااررك  خ عا  ماة الحرشاب   فجاار ياؤإا  تك ي -15   رلحفكة رنمنوعة
 مع شم  رش  تؤإى ل ترتمت 10-1الحرش  ااخا ع   يفوم ن ل انيرقبم مرتب  مة 

 ت ضع الكرر ا مكبي مض    ت خن عمني ااربرك  ييار عير إ را    ي  ب مام  رلأعمىقذيفة  -16
 ا اارمى  يك ي لهب  قت مض  الكرر  تسيييصب   الحصبب 
طببعاا   ع ااى شاام  رقاا   اارك   ي  ااب مااة جممااع الفاارق   ل راقتكاا ي صااابك  ااش تفتيررب رلحررف:   -17  

 مة يرتب ص  الفبز  باأ ل   ل و بأنفس  ش خ  مضما  يرتب نهب 
  لم ال قت لمم باستإيام اااظبر   سباظبر   يإ لم مكبي مض  لمصم  يض ى ااربرك اارننظاع  -18
ت ضع إازرر شبيرر  ه سا  ب ثبثا  بالا يل شام عرار لهاب لا ي محايإ  تكا ي ثاب  فارق  لكام  -19  رلبالو  

لار ا ااابرج ي ج ام لتفجاير البابل ي اااب  ك م خن الضما  إالام الايازرر  الآفريل ل ي بحم  يك ي صابك مربر 
 ص  الفبز  ل اهفريقم  مة يا ي ل نم 

صاابك  عابء فمام مابء ل خرابرش  جمامض    شااس لكام مرابرك  اا  ا ب نقام ااابء  يكا يرملأ رل:رس   -20  
 الكاس  انيش ر نقب ل خبء ص  الفبز   لهب  قت مض    ه اس   م ضق  مة الح ض 

جممع ااربرش    يبيل بالتصفير ا مكابي مضا   يواع الصابفرر ا ااكابي  لع ت خن يق رلصا ف أ -21 : 
 ص  الفبز  باأ ل   ت ضب سبع ج ا  شخقترح ل ايجيصب  الحا شفر فمم  مة

ااراابرش   ي قاااى  لعاا م  ناا   لكاام لااا ي قمخاا  مضمااا    ت خاان  ل راقتكاا ي صااابك  -22  جمررك رلعمرر   
  يك ي صابك مير مضما  اني راق ي جم ا ي ااربرش  مة اابرج زمم م أخع  باني راق

الرااإلى  لمابم انيقاابمطاابه ر  تكا ي صاابك  خ عاا  ماة  تصا ين امخ عا  ع ااى لأاكمركترب ركرر   -23  
ال به ر   يا هيل  ال ضب  يألح ق ا   يرممام ع اى زمم ام الاحا يبضاي عاام مسابف  مابساب    يألاح   يرممام  ل وال اقين 

 ص  الفبز  اني واس   خ عتم  مة يات ي  انيقبم يرس  مة صح   انيلير      الحا ي مم  صكحا  تى يصم الق   
  ال ضب لإيقبك يك ي صابك نرمي لعبة رل:فرسي  -24
زمم ام    يص ين ااربرش   ص  جبلس  ع ى لأكم طبه ر   يااب و شام  ا اي الكارر حفكة رلد:د   -25  

لاار لأااإلى تصاام      الااحا ل فاام  طريقاا  اااب لاا  باي يساات قي ع ااى ل اار   يض ااي الكاارر مااة ل فاام  صكااحا  ااتى
 لد محيإ   م   يمررصب اة ل فم  صكحا  تى يصم ال به ر بأشخ م ااقي   فمالح الكرر  يحصب 

يم  ااا ي السااابع   للأاااإب ترسااا  سااابع  ع اااى الاااتراب  ي  اااب ماااة شااام فريااال ثاااب  عقررراعل رلسررراعة  -26  
 فريل يات ي ص  الفبز   ل و اليقمق   ال بنم    ي  ب ما    قت مض  

  انيرضع اى   شابض  خ عا   يصا ف ي  اضاض  ماة شام   لعوابءيات  التمابر ثاب  رلرد:عر  لل:رف   -27
 عااي الصابفرر ال بنما  يا  قا ي  انيرضع اى   لشابهض   ي بالاي راي  ا و انفسا   اني   يبايلطابق الصافبرر   عاي 

 مة يألحصب ص  الفبز   ل وشرر م ض ع  ا مكبي هضمي     
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ياحشر رقا   ا اي ماة اارابرش   لكام ماا   رقا    للأاإب تحيإ إازارر  يكا ي فم اب  سا  عم رل:ف  ر   -28  
 تصمب ا يص   ص  إالم اليازرر ليهررط تصين اليازرر  يرمم ب ع ى البقم  فمالح الكرر اا ج إر ا ما

لار ي ج ام  يلان باي يكاا ي صابي  ا اي ما خاب م خان الضماا   الآماة شام فريال لأإ رلأعمرىلعبرة  -29  
  يسجم الهيك فمم لرشرر يمري بهب مة مرمى    مرمى    عاي م خن الضما 

  يقفاا ي ع ااى مساابفب  متببعااير  عاااي الصاابفرر يا  اال  للأااإب نختاابر مااة شاام  خ عاا  ارهااع رلقرراةف   -30
البعب ال ب    ال ب  يا  ل قبف ا هرجم  ا ير  ال بل  يا  ل مبلأمب ع ى طريقا  )عقابب    جريا  اني والبعب 

 لد الا بي    الب  (  الراهع يا  ل زا فب 
تكااا ي ااسااابهق  باا ضاااب بحمااا  يكااا ي لكااام  خ عااا   ليترااابرك شااام امخ عااا   انيفوااام ط ةررري  ةرررا -31  

اأخمع  يصير شم ما   الص   اااب  ججخ عتام هراكم ه ائ  لع فت خن  )طبط لطمد لط ط( ش   مض 
 اربإشاايمضاا )ق  (  يض اا ي الق اا  ا  قاات  ا ااي فمباايل الااحا الااح الق اا   لأاايء  يض ااى  ا ااي مااة شاام  خ عاا  

  ل ولمم  شيار الص    يحصب ي   خ عتم عة  لفراإالص   ااب  ججخ عتم  لكة هركم سريع بحم  يسكت 
 فريل يكتخم ص  الفبز 

  يق و ش خ  ممي إر)رموبي(  تى ياق ع نفسم ليي  ب مة ااتسبهل ةول رلنفس أ -32
الاااالى  مضااام شااارر ا جمماااع الراااببب يراااك  ي إازااارر  يكااا ي  ا اااي ماااا   فقاااد ا رلحررراال رلبشرررف   -33  

يت ارك جمماع الراببب ع اى لأاكم إازارر  ليمة اليازرر  البقم  يصي ي الكرر  اهي   لراج باااتصين  يرش  ب محب ا 
 ل ترتمت

   يراا م نراامي  عاااي  لشاا اب ااش  لماابم   يصاا ف ي  يكاا ي  للأااإب يخاارج ساات  لعبررة رلأكررورل  -34
 س   صكحا  تى يبقى لأإلى  ا ي يبقى  ا ي يخرج مة ااابف انيش ابيألح ي   يقبفم

 يحشر ااقيم رق    يتجخضا ي الراببب ماع هضوا   ع اى لأاكم  خ عاب  هاافش الضايإ لعبة رلمجموعة  -35
 الحا يشر  ااقيم  الحا ا ي  ل بامخ ع  يخرج مة ال ضب 

 : الحا يا م ب ش  ب الفريل تى تافجر  الفبز  نفخ رلبالو  -36
ب لاا ي ت بسام  صاي ثاب   خ عااب   شام  خ عا  لهااب لا ي ممما   اأخمااع شاام  خ عا  لها لعبرة رلطرورقي -37  

 لعوااابء) شااام عوااا  ماااة إرجاااب ( 5   ثاااب  شااا ر شااا بر )الكااا رر  ماااع الحكااا إرجااا (15ي ااابش طبقم )ال بقمااا  
 إرجب ( 10الفريل 

 لعواابءال ضباا  تكاا ي ا اا ضااب  شاام  خ عاا  لهاا  إازاارر لبشاا  بهاا   يسااخلأ ه جاا إ اثااا  فقااد مااة  :ال ريقاا 
لاح ال بقما   صام  لا  ل لانيلارىالفارق  لعوابءلاح طا اقي لبرج اليازرر ا اا ضب   ب ل ي ل البقم   لبالفريل فم 

إازاارر الفرياال ااقبهاام  يسااخلأ  مااة الااأ للااح صب الفرياال الآلاار ال بقماا  ع ااى إرجت ااب  يوااض ب عاااي  ا الاايازرر   اابش
 لر طبقم   ا يرل الآلع ى الفريل ااقبهم الفريباستبياو البعب ا  بو 
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  انيسار هضي شم  ش إقبزل يرمي ااررك ش رر هركم مفبجئ ا اا ضاب  *فبزير الك رر ال ي مع ااررك:
 سب لم  ت ضع ا إازرتم...ب لهب تحالتقبط  

ا  انيلارىالمحب سا  لايى الفارق  ليالفريال  عايإ ال ا اقي ماع الض ا   لعوابء هضي نهبي  ال قات  ساب عايإ 
 لسرص قمخ  ا لفريق    ا ل فريل الحا تحسب له  
 يربرك  ا ي مة شم فريل ل يق م ااقيم هضخام صارم ماة القخصابي  يقاين اارابرش ي سفع مق يلبس أ -38
تافاي الكخما  اا جا إر  الفابز  صا  رش ي ه بش القخملى  ا اي ت ا  الآلار  اتى شبفرر القبزي يبيل اارب هضي  بج ارصبل
 لبسب انيش ر

 يراابرك ثااب  مااة شاام فرياال  شاام  ا ااي يم اام الاارق  ساابض )الرج   بجبنااب هضاان ة تسررعة سرربعة نانيرر -39
يم اام   الآلاار لأااكم ةبنماا ( ىيم اام رقاا  ةبنماا )يفرج رج ماام ع اا  الآلاار لأااكم ساابض ( ىع اا للأع ااى المااياي مرف عتاابي 

فريااال   ل و لرقااابمالاارق  تساااض ) ص  لأاااإلى  اقاااين  يااؤإا الت مااا  الضساااكري (فم  ب ااقااايم رقااا  مكاا ي ماااة ال بثااا  
 يؤإا الرق  اا   ب ص  الفبز 

  يواع شام  عرررل  م ااقيم هترقم  الفريل مة  ا ي  يربرك عررر مة شم فريل ليق  :رل:ف  عقام رلأ -40
 هضااي يلاان يقاا و ااقاايم ا ااي  فرياال ا ج تاا  متقاابه ت   تكاا ي هما خااب مساابف  متسااب ي   ا اااتصااين ت ضااع شااررل

 ص  الفبز   ال ب  يخرج مة الفريل ل االكرر  مة يمسك ب    صحا الرق  مة شم فريل  بلش ب يا  ل  انيرقبم
ي صال شام ما خاب  ليفم  ب ااقيم ما    ر ه  اثا لا تقبم مببر  يربرك  ا ي مة شم فريلل -41  قوی رلأ

يرفاع لصاخم  ليب و شاب ما خاب  ا هضاي ان ابق الصابفرر   ييلم يييم تحات يراعاي لصاخمل ل ر  لظ ر لصخمل
  يلن ج ب ل  الرش     ني الظ ر

شتفمام ل   ت خان عماني   ىبحم   خم  ا ي زمم م ع  يربرك اثا  مة شم فريلل  رلبحع عق رل:ف  -42  
ع ااثم   يقاا م الرااإلى المحخاا و هت جماام ااقاايم اكاابي مضاا   يرفااع الكاارر للأ  يااحصب  الرااإلى الااحا  خاام زمم اامل

 مة الكر الكرر  يألحزمم م ل خقيم ل   
هماا    ابحم  يوع شام  ا اي بالا ي ها  فإحيام   يجار  يربرك  ا ي مة شم فريللرلفكض بالبالو   -43  

 تافجر ل تسقد الببل ي  لي الفبز  مة يصم اد الا بي  إ ي  سببقل
همااا    ا  يجاار   يمسااك ي جماامض   عصااب هرااكم افقاايل مااة شاام فرياالل لرهضاا يراابرك رلررفكض بالعصررا  -44  

 يل ممسن بالضصب ااب  همسببق  شم فر 
لأااكم صاارم بحماا  تكاا ي  ااير  ىل حياا  ااراابرش  ع اا فت ضااع جممااع يراابرك جممااع الفرياالليررق حررذر ي أ -45  

 ل حيت   لعوبؤ فريل ي بش  ل و الفريل الفبز     ي  ب مة اأخمع لبش  حازم إ ي استإيام يييمل مرتب ل
د  ا ااي  مااع شاام  ا ااي مااا   شمضاا  مرااتض   فمقااين ااراابرش ي ع ااثم لاا  ا ااي شاام فريااللق رلسررابق أيرر -46  

 يحصب بهب اد الا بي   ل  ان فا  ا ال ريل فيرجع اد البياي   يرض  ب مة جييي
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  ليااقايم قباام  للفبصابالاأ  انيإ ا  ي  اب ماا   عايإ مااة  يرابرك ثبثا  ماة شاام فرياللرنفقرودر   -47
 للأإ ا ق  إقمقت   هضي انت بز ب ناظر مة اش ر جمع مرد...(ل مير ااسبه ق   احمرل طبقم ل تبيا ااسبهق )م م:

 لوقررو  علررك رل:ررف ر  انيطاا و  ي  ااب مااا   ال قاا ك ع ااثم شاارر قاايم  يراابرك  ا ااي مااة شاام فرياالل   -48
  قتب ص  الفبز 

لق ا  ا ياي  ال  ابء ا  يض اثم شام  ا اي ق ا  بحما  يواع ا يرابرك  ا اي ماة شام فرياللغطاء رلقل   -49  
فبلمي المسری ي ف اب ماة يما   لي  ل الق   مة ل ين الراس مع مب ظ  عكش اتجب  الميية لي  ب و  المي انيلرى

 رقبتم  المي المخاثم مة يسبر رقبتم
  لانيعوابءقما   يسا ب نم ه ع ثم الفرلأا ل انيعوبء ي بحم  يج ش ل يربرك شم الفريللبساط رلفيح  -50

  اسر  فريل يصم اد الا بي  ف   الفبز 
    للأماابميا قاابو ااقاايم ش خ )ه  (يتقاايم ااراابرك ل اا ر    يساابرك ثبثاا  مااة شاام فريااللبطررة بطفيررق  -51

 ه اابطشل ااقاايم هساارإ قصاا   يااحشر ش خااب  هاايايت ب مرااببه  لك خاا  ه اا  م اام)ه ريلل فمباايل يرجااع مببلأاارر ل اا رل
 ص  الفبز   انيليره بنم ...( مة يخ ئ يخرج مببلأرر 

   يرا م ااقايم  فمصاين جمماع ااراترش  شاين  ا ايل م فريالليرابرك اثاا  ماة شا  تخلص مق رل:رف  -52
 لقااين الاراامي يخاارج  لاار لأااإلى اااش الكاارريا ت     اااة بجبنباامل  ع اابء الكااررنراامي مااة اأاا او ل  يباايا شاام  ا ااي 

 تاقم الكر  لثابءيض ي ااقيم ااربرش  ل ر   يم م انم سم  ل الارمي مة اأ او  لي يفوم 
مضاا    يرساا  ي لأااإلى مااا   ل فرياال ااااابفش  يباايا الفرياال هسااؤاو صااحا  ءلأااييخخااة الفرياال تخمرر   -53  

جابه ا عاة فاريا ل ثب  إقابزلل انيسئ   تك ي مير   مبنا(ل ال )نض لانيج ه  ااوخر  تك ي  الريءالرإلى عة 
 التإخ  يف ز الفريل  اي م  يجب يف ز الفريل ااقبهم

   ي  اب  انيرضاقايم ه ضاع  سا  رياو ع اثم  يقا م ا يربرك لأإلى مة شام فرياللخمس  عيال  -54
 يواع يييام ل اين ل ار   يرفاع رج ام ماة اا اينل ليهرارط  انيرضمة ااربرك اي ي تقد ااخسا  رياو هفخام ماة 

  ب  ص  ع ثم صح  الحبوي تق  فما ني ااربرك  تثم
ااربرش  )ج س   م  يج ش   تقبم ااابفس  ه  شم اثا ل يربرك  ا ي مة شم فريللرلد ك باليد  -55  
هتاا ازي الآلاار يكاا ي  الإلاابو   ااب و إفااع زمم اام بالكفاا   مااة يساات مع  قيمماامل لشاابهعع ااثم اطااراك  القرفصاابء(

 الفبز 
   يبااايل شااام  ا اااي شااارر قااايمل  لمااابمبحمااا  ت ضاااع  يرااابرك  ا اااي ماااة شااام فريااالل  د رررك رل:رررف  بالرررفأ -56

 ااربرش ي هي رجت ب هرؤ س    تثم لد الا بي 
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 : اارابرك ثبثا  ماة الحوا ر ااير عرار ثا ا ل لمبم  يقين  يربرك  ا ي مة شم فريللحظةدقة رن  -57
 ؟انييماةعة مظ ر صؤاء ال بثا  م ب)مابيا شابي ي ابش الراإلى  لسئ  لم ااقيم انيلر  يسا  ي ين ااربرك ل ج   

 ؟... صكحا(انييسرمب ل ي ق   الرإلى  يرتيا نظبرا ؟ اني سدصم 
 م   ص  الفبز ش  لج ه   انيش ر

  ي  اب  شم مربرك   ت خن عمامامل  لمبميربرك  ا ي مة شم فريل بحم  ت ضع  رق  عس  رللوحة  -58
 رسم  ص  الفبز   انيفوم سمبرر...( همتل )شمشلللأمبء ما   رس  عير 

  يرما ي  لعماا    ت خان  سا   يار ي مكبنهابل لمابم  يسبرك  ا اي ماة شام فريال  ت ضاع عمي رل:ف   -59
  مة ييل  ب ص  الفبز  لثم الس  لانيرضي  ش يرر شكرر التاش شرر 

فم  ب ااقيم مة شام فريال ال قا ك ه ارا ااسابلأ   يات   يربرك الفريل بأشخ ملشد رلحبل بانسبح  -60  
 ا ااسبلأ الآلرلأي الحبم  الفريل الفبز  ص  مة يسقد الفريل 

ه  شم اثا  بحم  يك نا إالم إازرر  يمسكبي  ارااببر  تقبم  يربرك  ا ي مة شم فريللعصا رلقو   -61  
 ه را عصب  ا ي  شم  ا ي ييفع الضصب مة ج تم  تثم يخرج مابفسم مة اليازرر

اارااابرش    يااار ي  لمااابمبحمااا  ت ضاااع سااا    يرااابرك  ا اااي ماااة شااام فرياااللقرررذ  رل:رررف  مرررق رلخلررر   -62  
 الس     يرمي الكرر باتجب    ي تين بحم  يض ي الس   ل ر ل مكبنهبل

  خ عااا  شبااايرر ماااة قواااببا   لمااابم   يواااع ااقااايم  يرااابرك  ا اااي ماااة شااام فرياااللقضرررابا  رللسررريل  -63
 ال سمم   يبيل  سبب إقمقت  بحم  شم  ا ي ما    ب و يوع اش  قير ممكة مة قوببا  ال سمم ا  ج مل

 عيإا انيش ر الفبز  ص  
    شم  ا ي ما    رقا   ق ا ل   لمبم ش ااربرش   يج يربرك  ا ي مة شم فريللكتابة رلاس  بالف   -64

 يك ي الق   ا الف  ليهررط  لمبم  سم   ع ثم ال رق  اا ض ع  ي  ب ااقيم ما   شتبه  ا
بحم  ت ضع شرر ه  رلسم خب   يقبم سببق ها  الفارق ل  يربرك اثا  مة شم فريللكف  ب  عأس   -65  

 تسقد الكرر ما   ليإ ي   الفريل الفبز  مة يصم اد الا بي 
ج ب لاا   اني ومابفساام فمباايا  لماابمبحماا  يكاا ي شاام  ا ااي  يراابرك  ا ااي مااة شاام فرياالللا تضررح   -66  
 مقب م  ل و ن ص  الفبز   انيش ر إ ي اش جسي ل لمبمممة   ض بك

  لمم هافش  ا يلي يصم  يربرك  ا ي مة شم فريل  ناظر اش ر عيإ ممكة ةول نفس أ -67
    يقفابي ا ااسابلأل يربرك اثا  ماة شام فريال بحما   خام ا ايبب شاب بملة درخل رناء رنصاعع -68

 ااراابرك الااحا  خاام  لبانيياايايسااقد مابفساام مااة الفرياال ال ااب  ه اساا   التراابهن  لي الرااإلى المحخاا و  ااب و 
 شب بم ا ييلم ا ااصبرع  هم  لمفتم  فظ الت ازي
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  انيرهضاا  انيطااراكبحماا  يقاا م ااراابرش ي باارااي ع ااثم  ة شاام فرياالليراابرك  ا ااي ماارنشرري بانقلررول  -69
  الفبز  مة يصم اد الا بي   ال جم  الب ة ل سخبءل لانيرضبالركم ااق  ب لمصبلأ الظ ر مقبهم 

   يرااكم  فمقاا م ااقاايم ه ضااع الكاارر ا شاامش   ياارهد الكاامش بالحباامل شاام الفريااللرل:ررف  :رلحبررل  -70
البعباا   لقاايام يقاا م بالت اا يلأ بالكاارر شبار  اا  بحماا  تاايلم الكاارر تحاات  ر  اا و ااقاايملااراابرش ي هترااكمم إازاار 

  مة ت خسم يخرج مة ال ضب   يقف  ي لكي ا ت خس   الكررل
  يض ماام ااراابرش   ل فاايرهد ااقاايم  باام لمصاابلأ   قاا  م  قاا ل للأااإب يراابرك ثبثاا  رنثلررع راترراع  -71
شاام  ا ااي مااا      لماابم مااة الحباام بحماا  يكاا ي الحباام ع ااثم لأااكم م  اا ل طاارك يألااح شاام  ا ااي مااا    ال بثاا ل
يري شم ما   الحبم لمصم ل قبر رر اابش  هم ل  الفبز  مة يصم لقبر رتام  صا  ممسان   هضي شبفرر ااقيمل قبر ررل
 بالحبم

قاي تق اي شام ماا      بحما  يقاين اارابرش ي ع اثم لأاكم شاينل يربرك  ا ي مة شام فرياللرلصا ف   -72  
بالصبفرر بالف   اطبق الصبفرر محب ا يلن  الإمسبك يوع يييم ل ين ل ر  عاي البياي    ب و ااربرش   رلشبفر 

 انيرضيمسك ب همي   يماع شحلن اأ  س ع ثم  ليبالقف   الي راي إ ي 
رلفوركر  يصا ين اارابرش ي بجا ار القبزاي  يساخثم شام  ا اي ماا   باساا   يرابرك  ا اي ماة شام فريال   -73
 يلااان باي يسااارإ  م ز...(اا  ااا ب ماااا   ايا سماااع ا ااايص  اسااا  فبش تااام اي يج اااش  يقاااين هسااارع ل )تفبحلالفبش ااا 

  مة يخ ئ ا اأ  س يخرج مة ااابفس  شر فم ب ت ن الف اشملااقيم قص   يح 
   تارهد  بحما  يصا ين شام اثاا  بجبناب هضوا خبل يرابرك اثاا  ماة شام فرياللرلقدما  رنفبوةترا   -74
  الفبز  مة يصم اد الا بي  سببق ه  الفرقل ابالقيم المخاثم ل  ب    يجر  للأ وی القيم المسر 
  ا  يجاار  يراابرك  ا ااي مااة شاام فرياال ل بحماا  يوااع ااراابرك الكاارر هاا  قيمماامل رلأعاررلبرر    رل:ررف  -75

 ر ه  رج مم  تثم يصم اد الا بي  يقف  ااربرك  الكر  سببق هما  ل
 
 

*** 
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 :مسابقات المبيت
 
  عببرر عة مسبهق  مرببه  ل ب مبرإ   تك ي ع ى انيرض .. رلبلياعد:  مسابقة  -1

 طريق  ااسبهق  : 
..  تحاد مساابف  ها  شاام  انيرضيكا ي صاابك للاا اح لرابم  شاا يرر بحما  تكاا ي صاي  اا اك ااسات مم ع ااى 

م ي  ا اي لكاعايإ ماة الكا ر الصا يرر ه ا   لساررتواع لكام ل ي الفت اب  شاي جارج الكا ر ما ابل ح بحم  تك ي ص
لار    شا رر  لأايء  لا ل بك مواراب   عصاب مكاسا  تجب ب يك ي صاا لسررسر  ل..  انيسئ  ..  تبيل طرح  لسرر

 تى جرج ..  ممكة يكا ي هاي ي مواراب   بالماي   ا نهبيا  ااسابهق   انيلرى انيسرقبسم  ش يرر يورب بهب ش ر 
 لش ر اسرر ش رصب م ج إر صي الفبز ر .. 

  مسبهق  تجخع ه  الحظ  إق  رمي الك رر  الحشبء ..ح  ألعبها ص -2
 طريق  ااسبهق  : 

 تض ي شم توع مرهضب  مت س     متسب ي  ع ى انيرض   هضيإ انيسر   بالر رط ي  تك ي متبشق  .. 
نق اا  يكتباا ي ع ااى شاام شاااس بااق اا ب الاقاابط الااأ  500لشاا اب لأاابصي ي زعاا ي ع ااى صااح  انيشاا اب  10لساارر 

ثبثا   صكاحا  ل عرارية  ل نق ا  .. ازم عرارر  26  عررا  فقد يضني مب يص لأ  د ا شا ب ما ب  يريي نهب 
ت ارح السااؤاو ا مارهض   ااإصاالى ..  لشا ابي زعا ي الضراار   يكتباا ي ع اى شام شاااس الاقابط ليهضاي   شافر   ل 

لسر  لسرر تجب ب يخرج ما    ا ي  تض مم ش رر ش يرر ..  يك ي صابك مكبي محيإ ل رمي مقبهم اارهضب   يكا ي 
هضمااي ق اامب .. يرمااي ع ااى انيشاا اب  الكبسااب  الااأ تسااقد علااحصب انيساارر  ت ضااع ا ماارهض   ااإصاالى .. نهبياا  

   نقبط صي الفبز ر .. ليي ب لسررااسبهق  اش ر 
  مسبهق  ثقبفم  فكرتهب تق م ع ى اابء ..ثقافي ما ي    -3

 طريق  ااسبهق  : 
..  يكاا ي صااابك   يكاا ي صااابك ساا م شبااير ن عااب مااب م ماابي م ياام ..  يكاا ي صااابك ساا م لكاام لساارر فبضااي

ا اي ثاب  ل راق مضان .. ت ارح الساؤاو اسار  لسارر تجاب ب جتابر   شااس  جا  شا ير    ساد   شباير  ل   سافا 
الكااااس ال ساااد  يباااي ي  ل  الإسااافا مكتااا ب ع م اااب   شااا ير ..  ساااد .. شباااير   مااا ب لااارج لهااا   ساااد تض ااام   

ا سا م  الإسافاج   د فم ب م يا  ماة السا م الكباير  يضصار  الإسفا  فمالحيضب  ي س     مة الس م الكبير 
 الإسافاج بحما  يواع  انيسارماة ل اي سا  و  ل س م الكبير يألح ا اا ي  مة ال ليباامبر  مب  انيسرر..  لسرته 
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نيي السا  و فبضام  لكاة هضايإ  انيسر.. هش البياي  مب يمييم يألح مة   لسرتم يضبم ب م ي  ةة يضصرصب ا س م 
  يألح ما   .. نهبي  ااسبهق  لش ر س م م ئ باابء ص  الفبز ية .. انيسرمر ر عيإ مة اأ ا  يمييم يخص  مة 

 صي نفش فكرر للضب ب شالأ لكاة هايو ماب يكتبا ي الاقابط يكتبا ي ع اى شام شااس اسا  كاسا  رلحظ   -4
 ا ي مة ااسرر ..  ايا جبء يرمي ع ى الكاسب  ا و شاس ي ملأ فقاد نرا ك  ا ااسا  ااكتا ب  ال اي ي  اع 

خابو يرجاع اسارتم السابهق  ايا اسمم ياتقم ا  ااسرر الأ رمات ..  تحاد شبسام ا مرهاع ااسارر ال اي رمات انام ا ت
 اسق  ا شاسم .. 

  اا ن   ل راقصي مسبهق  فكرتهب تق م ع ى مسابقة رلا:نو   -5
 طريق  ااسبهق  : 

ل لم ارهاع ل  9ل8ل7ل6ل5ل4ل3ل2ل1يك ي لكم اسرر لا ي محايإ ماة ا راق اا نا   تض ام   ا راق اا نا    
شم رق   خم نفش الضيإ ماة الاقابط .. يكا ي طارح   ب ثات   التمبر اال اي ل اعكش الي ر ل اش ب ل اس 

ااسئ   ع ى ااسر بالترتمب فتساو ااسرر اا   ايا جب ه ا يس ب ي  رق  مة اا اسرر     نهب مع ا راق ا  نهبيا  
 ااسبهق  اش ر نقبط صي الفبز ر .. 

 مة اا اسرر .. ا راق ا  ثات      .. يس ب ارهع    اس ب ارهع .. اس ب ثات 
 ..  اض   تضكش الي ر ..     اعكش الي ر  

 .. ت خر ااسرر ال بنم  فخب ت رح له  سؤاو ..     اش ب  
 نق    20  اال اي   .. 

 
  عببرر عة مسبهق  ما ع  تجخع عيإ مة اا برا  .. أهل    للإبدرع  -6

 ..  مرا م متضيإر .. شم ج ل  مر     م برر مضما طريق  ااسبهق  : 
 . التخ مم   م م ل م ا  ل مييا    1
 الإنربإ. 2
 . الرس  3
 . مر ي شبمت مختصر 4
 . ما  ج 5

  لكم مر    تقممخ ب ااب  م ب .. 
 ..  تجب ب لهب نق   لسرراسر    للأسرريخرج مة شم لأإلى  ا ي  تض م   م م يم   نم   .. م م .. الآي
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تضارك اا اا  لهاب نق ا  .. هضايية تض ام    لسارر ا اي  تض ام   م اا  يم   نهاب اسار   لساررهضيية يخرج ماة شام 
تضخام مرا ي شابمت قصاير لام فبزاير افوام  لساررتضارك اا ام لهاب نق ا  هضايية شام  لسارراسار   للأسررم م يرسم نم 

 ليي ب نقبط صي الفبز ر ..  لسررهق  اش ر ع  .. نهبي  ااسبتحيإصب ما   لنتنق    صكحا مرا م لهب  لسرر
  الت  يا   لقبممسبهق  فكرتهب تق م ع ى لور  ثقا ية  أ  -7

 طريق  ااسبهق  : 
  A4 ل راق عيإ مة   بأل اي مخت ف   ت  يام مبزم  لقبم 7لهب م ب  لسررلكم 

أا اب ع اى ال رقا  بال ا ي المحايإ تكتاب ا لساررت رح السؤاو  هضي مب ت رح السؤاو تق و لا ي مضا  .. اسار  
 ل مخاايرر هاا  الااح نق اا   انيسااررمكاابي محاايإ لهااب نق اا  ..  صكااحا ..    يااحصب الرااإلى بال رقاا   ل  ترفااع ال رقاا  

 ..    فكرر لكسب الاقبط  ااص  لا ل لص  مة ل ي انيسر 
   ر  ي ااسبهق  .. مسبهق  رازض    رشم  لكة تحتبج لضيإ مة ااررف  يرلحورال رلثقا ية   -8

 طريق  ااسبهق  : 
هضيصب تصفر مضابتهب انت ى  قت اار    .. لكام مر  ا   إقبزل 7 ل  5صابك مرا م محيإر لكم مر    م ب 

ا مر  اا   لساارت ال بنماا  فااب تجتخااع  انيسااررجت ااين عااة  لسااررهترتمااب شاام مر  اا   شاام  انيسااررجاا  فكاارر مضمااا  .. 
..  مر  ا  ي ارح  انيسائ  ع اى اشا  قاير ماة  جبها الإ انيساررثقبفما  تحاب و  لسائ   ا ير .. م ب مر    ت رح فم اب 
ارارك يسااجم شا  لأااإلى  فااظ  فظام  تسااخمض ب ع ااى مرارك اار  اا   ا انيسااررفم اب ماا ب  ايي  مضاا  تحاب و 

..  مر  اا  ماا ب  اايإ ااراارك ل خجخ عاا  م ضاا   مضاا   ااب ل ي يضخ اا ي مراا ي عااة اا ضاا    صكااحا  انيسااررمااة 
نقاابط مضمااا   هضاايصب تجخااع  انيساارر.. لكاام مر  اا  ااراارك يض ااي   تااي ر ع ااى شاام اارا اام انيساارجممااع  ليبحماا  

 جمضت نقبط صي الفبز ر .. لسررالاقبط ..  اش ر 
لأايء مض اب  لاجفاي  لساررلأيء يست مض ي يخف ي فمم لأيء .. شم  لا ل شاي ق  لسررلكم خبايا   -9  

ساااؤال   اااب ل ي يضرفااا ي ماااة  انيسااارر يساااال ي  لسااارر لا..  ت ااارح ساااؤاو ال اااي جاااب ب يقااا و نب اااى نكراااين ع اااى 
ماااة  انيساااررين ماااب هااايالم الصااااي ق جااارج ا  صكاااحا ماااة يكرااا ل تجاااب ب هااااض    انيساااررلبلهاااب الرااايء ااإفاااي 

م  يكتراين ماب هايالم الصااي ق صاي الفابز ر .. ايا قرهات  لساررلر ..  نهبي  ااسبهق  اقام  جبئ لأيء  ل ااسبهق  
 انيساااررلأااايء محب لااا  اشترااابك ماااب بالااايالم هساااؤاو  للااارنهبيااا  ااسااابهق   م  يكتراااف ا ماااب هااايالم الصااااي ق يصاااير 

 ..ا  ل تجب ب هاض    انيسرر
  عببرر عة محبشبر ل قا ا  .. رلشاشة ل    -10

 طريق  ااسبهق  : 
 القابر التر  م   -القابر الض خم   - الإلببري القابر  يك ي صابك عير فقرا  .. م ب: 

 قا اتهب ا  قت محيإ  لسررع م ب  ت رح شم  انيسربحم  يك ي صابك ها إ تقم  
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:المسابقات العامة  
 
  فحلك رلهفم رلثقافي  (1 

مااا ب ا البيايااا  لفوااام لااابطرر  لفوااام عرااارر يترلأااا  ي ل خر  ااا  ا البيايااا  جمماااع الراااببب يرااابرش ي .. 
ال بنماا  .. اار  اا  ال بنماا  ماا ب افواام رساابل  لاابم  يترلأاالأ مااا   ماا ب ساابض  ..  صكااحا عااير مرا اام  ااتى 

 يبقى  ا ي فقد ..
يباايع ي ا طاارح م ضاا    انيسااب   ا  ثبثاا  مااع هضاان يكاا ي لهاا  ياا م ا شاام اثااا   ثنا يررا     أ:ث ثيررا  (2

.. افواام  خ عاا    ا جااابح مقاار الح قاا  مااة لاابو مق ااع مرزااي  عباابرا  مااؤثرر     ل ب ل مضاا  بالاا اتش
 صي الفبز ر .. 

باامابر يكا ي   لناتت ارح مراك   مضماا  تبماش  اقاع الراببب  تواع   ا و لهاب ..  لساررشام   نع  نقردع   (3
  ت زع ب ع ى اأخمع  يك ي صابك ها إ تقمم  لهب .. انيسررم  يا  تضيصب  ل ب ل نررصب عة طريل ال اتش

نسررة دبرردرع   (4 ل م جق ااع شاا   مااة تسااجم  ل هصاا رر مااة تصاا ير   ل شاام لأااإلى يبااي  هرسماا  مااة رسماام  
تساات    لسااب  .. يكاا ي لهااح  انيلأاامبء فبزااير  تكاا ي مضاا ر  مااؤثرر .. ت اارح لهاا  الفكاارر  هضااي  ل  ل تصااخم  
  انيفومب ..  تكرم ل بال اتش ل  تضرض ب ع ى الرببب ا ر     لعخبله ما   

نبض رلقل    (5 ت رح مر     ليام 3عير مرا م م ب شم  
 ع م ب ص  الفبز  .. ت رح ش رر مؤثرر ..  لفوم تض مل  -
 القص  .. باستكخبوالرببب   توع مقيم  لقص  مؤثرر  يبي  -
 .. اررفن .. و....  نيلمن..  نيهمنمبيا تق و امن ..   -
 لر الرببب يبيع ي هتضبيرص    اا لأيء  -
ة طريال ع  مبالرببب هسا  م ج رر  شم ي م ع ى لأإلى يق م هتحشير  :ذكف  إ  رلذكفى تنفك رنؤمن    (6

  ل  ل لقبز ب ع ى الرببب   ل ب ل ال اتش
ت رح ل راببب الفكارر   شام لأاإلى يقا م هضخام إعا ا ل شم سمبرر ترت م ع ى مرر   إع ا دعويا (7   

 ل ب ل مكااابي ..  ي ااارح ل راااببب عخ ااام سااا اء بالااا اتش لاا  ل ا البمااات  ل ا  فكااارر إع يااا  ا اايرسااا  
 ضن .. الرببب  تى يستفمي اأخمع مة ه  مبم
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صايساام  ما ب إازاارر  مرهااع  للأاكبومسابهق   رقماا  .. يكاا ي صاابك ثااب     رلهندسررية   )في رلطلعررة( رلأشر:ال(8
 م     شم لأكم  خم إرج  مخفم  .. يجب ب الرإلى ع ى السؤاو  يختبر لأكم ..  يوع لم رم  سارا 

عرفم  صام ع اى نقبطام  ليلأإلى   ب و مضرف  رم   السرا  لا..  يخص  ع ى  انيلأكبو ص  ا ي صح  
 الهايسم   انيلأكبو..  صكحا ا شم ج ل  ت ير اليرجب  ع ى 

ا اايرسا   ل س اء ا الح قا   لمبمملبطئ  تقع  لم ربالب   عة  يبيل يت رح ل رببب الفكرر   ساهف  (9   
لقبءصااب   ل ب ل جمماام صاا  الفاابز  ساا اء بالاا اتش بأساا  ب.. افواام لأااإلى يقاا م هااحشرصب  ل  ل ا الحاابرر  ل 

 الرببب  لمبم
يكا ي صا   ليهار يبي  الرببب هحشر هصخ  يتخا   ل ف    ل تك ي صابك ل    شبم  ش بزين   بصما    (10

 سبب ا  ج إصب ا امتخع ..
 
 
 

*** 
 
 

 مسبهقب  
https://drive.google.com/folder/d/0B2bgHUCWnPhYml6bnVvQkZETUk/

edit 


